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Innledning 

 
Hestehaven barnehage er bygget for 112 plasser for barn i alderen 0 ï 5 år. Vi har en 

naturgruppe med 12 plasser for 4 og 5 åringer. De minste barna har en egen base hvor 

innemiljøet er tilrettelagt for aldersgruppen med eget uteområde.  

 

Barnegruppene er delt inn i farger og barnas plasser er merket med barnas navn. Dette er et 

bevisst valg fra vår side, og handler om stimulering av skriftspråket. Barnets plass skal 

merkes med barnets identitet, og da er navnet det viktigste kjennetegnet. På den måten lærer 

barnet tidlig å bli kjent med sitt eget navnbilde. 

 

Denne årsplanen bygger på virksomhetsplanen for barnehagen og må dermed ses i 

sammenheng. Årsplanen beskriver tema / målsetting måned for måned og arbeidsfelt for hele 

året. Hver måned vil dere få utdelt månedsplan med månedsbrev for den enkelte base. 

 

Årsplanen er et arbeidsverktøy for personalet, grunnlag for kommunens tilsyn med 

barnehagen, informasjon om barnehagens pedagogiske arbeid og et utgangspunkt for 

foresattes mulighet til å kunne påvirke innholdet i barnehagen. 

 

Barnehagen har utarbeidet to foldere: 

 

¶ Om det å ha barn i Hestehaven barnehage (tar for seg praktiske ting som klær, mat, 

sykdom, porten, tilvenning og lignende). 

¶ Om naturtilbudet på Tjøm (mål, metode, vurdering og viktige opplysninger). 

 

Vi har en hjemmeside hvor vi legger ut fortløpende ulik informasjon. Det vil variere måned 

for måned hvor mye som blir lagt ut. Det er også mulighet for at dere som foresatte kan 

komme med tips og ideer på hva vi kan legge ut. Styrer skriver informasjon på forsiden hver 

måned. 

 

Vi ønsker alle barn og foresatte VELKOMMEN til et nytt barnehageår hvor de voksne 

er bevisste, tydelige og varme voksne som skaper utvikling og et godt miljø sammen med 

barna.  

 

 

 

Hestehaven barnehage                                          Tlf.:38 25 74 10 

Hestehaven                                                              

4520 Sør ï Audnedal      Mobil: 48 99 70 32 
 

Hjemmeside: www.hestehaven-barnehage.no 
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PEDAGOGISK GRUNNSYN FOR 
HESTEHAVEN BARNEHAGE 

 
 

           BEVISSTE VOKSNE 

 
TYDELIGE VOKSNE       VARME VOKSNE 
 
 
BEVISSTE VOKSNE:  
Bevisst egen atferd og holdninger/verdier 
 
TYDELIGE VOKSNE: 
Lager klare rammer, si klart ifra om det er JA, 
 NEI eller KAN. 
 
VARME VOKSNE: 
Ser barnet og dets behov, og formidler nærhet og  
omsorg på en aktiv lyttende måte. 
 

 

 

 

 

 

 

 

JA= vi har lov 

Eks. Ja, Kari, Olav og Lise. 

Dere kan gjerne være på 

sanserommet og leke sammen 

bare dere tre.  

NEI= Absolutte grenser. Eks. 

Per, du skal sitte på stolen din 

når du spiser.  

KAN =  

Vi velger selv/mestrer 

Eks. Kari sier: òJeg har lyst til 

¬ dekke bordetò. Den voksne: 

òJa, men det var kjempeflott. 

Det vet jeg at du klarer 

kjempebraò 

 

= barna er med og setter 

grenser 

 

 

FYSISKE MILJØ  

Stille spørsmål til miljøet: Hva 

kan barn mestre selv? 

Hva er voksenstyrt? 
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BARNEHAGEN`s 

METODEARBEID  

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
Denne planens målsettinger og aktiviteter krever en nøye gjennomtenkt metode for å bli 
realisert. Denne metoden kan skisseres i et bilde hvor rammen på bildet er rutiner, 
aktiviteter, samlingsstund og arrangement/fester og høytider. Selve bildet/innholdet er 
leken. Barns viktigste læring skjer gjennom samhandling med andre barn og voksen i lek. 
Skal leken bli god, og utvikle seg til beste for barnet, trenger de opplevelse gjennom for 
eksempel turer. Språket er en nøkkel til samhandling, og derfor en viktig faktor for å få til 
en god lek. Sosial kompetanse i lek er en viktig faktor for å få venner og å holde på et 
vennskap. Derfor vil arbeidet i små grupper med språk, sosial kompetanse og turer berike 
og støtte barns lekeferdighet. 
 

 

RUTINER 

ARRANGEMENT / FESTER / HØYTIDER 
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  FRILEK  INNE                                                               FRILEK INNE                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

  FRILEK UTE                                                                  FRILEK UTE                           

 

 

 

SPRÅKGRUPPE 
(MATEMATIKK)  

GRUPPE 

LEKE-GRUPPE 

SOSIAL KOMP. 

TUR TIL 
BEDRIFTER 

 

TUR I 

NATUREN 

MOTORIKK 

PROSESS-

FORSTÅELSE      

EKSPERIMENTERE,   

ERFARE OG 

OPPLEVE 
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Fokus- og satsnings områder (står 

utdypende om dette i Virksomhetsplanen): 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Verdier og 

holdninger 

Natur, 

miljø og 

helse 

Språk-, 

matematikk og 

sosial kompetanse 

Omsorg og respekt. 

Likestilling og likeverd. 

Inkludering og medvirkning. 

 

Et stimulerende språk og 

lekemiljø.  

Egenledelse og rollelek. 

Bli kjent med andres 

følelser. 

Kjennskap til og å  trene på 

prososiale handlinger. 

Helsefremmende arbeid. 

Sosial utjevning. 

Allsidig motorisk utfoldelse 

gjennom lek i naturen. 
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TRADISJONER OG ARRANGEMENT  
 

HØSTEN: 

 
 

Fotografering: Fotografering 10. og 11.oktober kl 09.30. 

 

Foreldremøte: Barnehagen har ansvar for temaet i oktober.  

 

FN-dagen:  Feires hvert år for å minnes etableringen av FN i 1945.     

Barnehagen har en innsamlingsdag til barnehjem i Ukraina gjennom 

prosjektet til Ellen Mari og Ordin Høiland. 

 

JUL:  

 
 

Lucia:  Vi inviterer alle barn og voksne til felles Lucia feiring fra ca kl. 15.00 i 

barnehagen. Det blir servert lussekatter og barna underholder med 

sanger. 

 

Grøtfest: Vi har grøtfest i desember for hver base. 

 

VÅREN:  

 
 

Tema-karneval: Vi har en felles dag hvor vi feirer karneval for alle barn (uansett om de 

har dag eller ikke) i barnehagen. Gjennom barnehageåret arbeider hver 

base med ulike tema hvor de lager enkle utkledninger som brukes på 

karnevalet. 

 

Foreldremøte: Foreldrerådet har ansvar for temaet og arrangementet. 

 

Påskefrokost: Alle som ønsker kan komme til frokost i barnehagen.  

 

Påskeharefest: Alle som ønsker kan delta på arrangementet. Vi håper at påskeharen 

dukker opp på uteområdet vårt. Han pleier da å legge igjen 3 store egg, 

en til hver base.  

 

16-mai:   Barna går i tog, leker og koser seg. Felles oppmøte på 17. mai kl. 10.15  

                                    ved Vigelandsstua. Foresatte har ansvar for sine barn i toget. 

 

Sommeravslutning: Vi har en felles sommeravslutning i juni. Førskolebarna er på Tjøm. 
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AUGUST  
 

 

 

VERKTØY:  VURDERING:  

¶ Observasjon av trivsel og tilvenningen 

¶ Uformelle samtaler med foresatte i hente- 

og bringesituasjoner 

¶ Steg for Steg 

 

¶ Vurdere skriftlig tema, mål og metode på 

gruppemøte i slutten av hver måned. (Sett 

inn i vurderingspermen)  

 

MERKEDAGER:  
 1. august:             Velkommen til nytt barnehageår ï tilvenning av barn begynner 

15. august:            Planleggingsdag ï barnehagen stengt. 
  
 

 Verdier/holdninger  Språk-, 

matematikk og 

sosial kompetanse 

Natur/miljø og 

helse 

 

TEMA  

 

OMSORG OG 

RESPEKT 

 

FØLELSER 

 

MOTORISKE 

FERDIGHETER  

 

MÅL  

 

Vi  ser, snakker, lytter, tar 

vare på hverandre og er 

hyggelige med hverandre. 
 

 

 

Vi får nye venner. 

 

Vi kan være lei oss og vi 

kan være glad. 

 
 

 

Barnehageområdet 

 

METODE  

 

Bli kjent med plassen i 

garderoben. 

 

Bli kjent med barna og voksne 

gjennom rutiner, grenser, lek og 

aktiviteter. 

 

Kjente barn veileder og viser de 

nye til rette. 

  

 

Bruke navn til barn, foresatte 

og personale aktivt i 

hverdagen, eks. god morgen, 

Kari. 

 

Lære navnene på hverandre ï 

(eks. òkims lekò med navn) 

  
Barna ser sitt navnbilde på sin 

plass i garderoben. 

 

Aktiviteter om meg selv 

 

 

Alle bruker kroppen aktivt  

på uteområdet  i 

barnehagen gjennom lek 

og aktiviteter (grov 

motorikk). 

 

Rolig lek og aktivitet når 

alle er inne (fin motorikk).  

 

Base 3 steller og vanner 

blomster på kirkegården 

fra mai til september. 
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SEPTEMBER  

 

 

VERKTØY:  VURDERING:  

¶ Observasjon av trivsel og tilvenningen 

¶ uformelle samtaler med foresatte i hente- 

og bringesituasjoner 

¶ Steg for Steg 

¶ Natur, miljø og helse 

¶ Kropp, bevegelse og helse 

¶ Vurdere tema, mål og metode på 

gruppemøte i slutten av hver måned. 

 

MERKEDAGER:  
Foreldre samtaler med NYE foresatte: 

Uke 37, 38 og 39: Base 1      NB: Kan bli endringer gruppene i mellom 

 Verdier/holdn inger Språk-, 

matematikk og 

sosial kompetanse 

Natur/miljø og 

helse 

 

TEMA  
 

BLI KJENT  

TILVENNING  
 

 

TRIVSEL  

 

INNHØSTING  

 

MÅL  
 

Skape trygghet og tillit til 

hverandre 

 

Bli bedre kjent med 

hverandre 

 

Vise omsorg og respekt 

for hverandre  

 

Følge regler i samling 

 

Ta imot beskjeder i 

fellesskap 

 

Barnehagens området 

og bålplassen ved 

barnehagen 

 
 

 

 

METODE  

 

Bli kjent med plassen i 

garderoben. 

 

Bli kjent med barna og voksne 

gjennom rutiner, grenser, lek og 

aktiviteter 

 

 

 

 

Barn og voksne medvirker til 

å skape regler for hverdagen 

 

Bruke navn til barn, foresatte 

og personalet aktivt i 

hverdagen, eks. god morgen 

Kari. 

 

Finne tema som arbeides med 

frem til karnevalet i februar. 

 

Begrepene:  

meg, mitt, du, ditt, vi dere, 

han, hun 

 

Bli kjent med ute / inne 

miljøet i barnehagen 

gjennom rutiner, lek og 

aktiviteter 

 

Gå på tur- / lage mat-/ ha 

samlingsstund på  

barnehagens bålplass  

 

Følge med i kjøkkenhagen 

vår: Bær, blomster og frukt. 
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OKTOBER  

 

 

VERKTØY:  VURDERING:  

¶ Steg for steg 

¶ Natur og miljø 

¶ Kropp, bevegelse og helse 

¶ Kunst, kultur og kreativitet 

¶ Vurdere tema, mål og metode på 

gruppemøte i slutten av hver måned. 

 

MERKEDAGER:  
Fotografering 10. og 11.oktober kl 9.30 (informasjonsskriv vil komme)  

13. oktober: Foreldremøte kl. 19.00. 

21. oktober: Planleggingsdag ï barnehagen stengt. 

24. oktober: Barnehagen arrangerer basar til inntekt for barn i Ukraina. Vi har et samarbeid 

med Ellen Marie og Ordin Høiland om å kunne hjelpe barn i Ukraina.  

 

Foreldresamtaler med NYE foresatte: 

Uke 41 og 42: Base 2      Uke 43: Base 3  NB: Kan bli endringer gruppene i mellom 
 

 Verdier/holdninger  Språk-, 

matematikk og 

sosial kompetanse 

Natur/miljø og 

helse 

 

TEMA  

 

STYRKE VENNSKAP  

 

TRIVSEL  

 

HELSE 

 

MÅL  

 

Gjensidig respekt og 

empati for hverandre 

 

Skape identitet ved å se og 

føle på egne og andres 

følelser 

 

 

 
Barna gis mulighet for å 

medvirke til deltagelse i 

lek, aktiviteter og daglige 

gjøremål 

 

Identitetsbevissthet og 

trivsel, spesielt i forhold til 

stille barn 

 
Barn gis mulighet for å 

utvikle motoriske 

ferdigheter, 

kroppsbeherskelse, 

fysiske egenskaper, vaner 

og innsikt i hvordan de 

kan ivareta helse og 

livskvalitet.  

 

METODE  

 

Rollespill om vennskap / empati 

 

Lese bøker om vennskap  

 

Rim og regler, vitser og gåter for 

å få frem latter 

 

 

 

Voksne ser og lytter til barnas 

mimikk, handlinger, 

kroppsspråk, estetiske uttrykk 

og deres verbale språk. 

 

Vi trener empati gjennom 

Steg for Steg opplegg (0-3 år 

bruker dette temaet hele året) 

 

Arbeide med tema til 

karnevalet. 

 

Vi har en måned med fokus 

på helse sammen med alle 

barnehagene i kommunen. 

Aktiv iteter i forhold til: 

 

Base 1: Meg selv 

Base 2: Tannhelse 

Base 3: Fysisk aktivitet 

 

Alle basene: Kosthold 
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NOVEMBER  

 
 

VERKTØY:  VURDERING:  

¶ Steg for steg 

¶ TRAS 

¶ Kunst, kultur og kreativitet (drama) 

¶ Natur, miljø og helse 

¶ Kropp, bevegelse og helse 

¶ Vurdere tema, mål og metode på 

gruppemøte i slutten av hver måned. 

 

MERKEDAGER:  
24. november: Planleggingsdag ï barnehagen stengt. 

 

                                         

 Verdier/holdninger  Språk-, 

matematikk og 

sosial 

kompetanse 

Natur/miljø og 

helse 

 

TEMA  

 

STYRKE VENNSKAP  

 

TRIVSEL  

 

FORBEREDELSE TIL 

VINTEREN  

 

MÅL  

 

Gjensidig respekt og 

empati for hverandre 

 
Barna gis mulighet for 

å medvirke til 

deltagelse i lek, 

aktiviteter og daglige 

gjøremål 

 

Skape identitet ved å 

se og føle på egne og 

andres følelser  

 

Lære om menneskenes, 

dyrenes og plantenes 

forberedelse til vinteren 

 

Respekt for naturen; stoppe 

opp og undre seg 

 

METODE  

 

Dramatisere eventyr og 

fortellinger i lek og 

samlingsstunder 

 

Begynne forberedelser til jul 

 

 

 

Barna får fortelle å 

komme med sine tanker  

 

Voksne lytter 

 

Lese bøker, lytte til 

lydbøker 

 

Arbeide med tema til 

karneval 

 

Turer i små grupper. Fysisk 

aktivitet. 

 

Gå på tur for å oppleve endringer 

i årstiden. 

 

Finne naturmateriale til for 

eksempel juleaktiviteter 
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DESEMBER  

 
 

VERKTØY:  VURDERING:  

¶ Steg for steg 

¶ Etikk, religion og filosofi 

¶ Nærmiljø og samfunn 

 

¶ Vurdere tema, mål og metode på 

gruppemøte i slutten av hver måned. 

 

MERKEDAGER:  
13. desember: Lucia  

24. desember: Barnehagen stengt 

31. desember: Barnehagen stengt 

2. januar: Barnehagen stengt - planleggingsdag 

 

Tidspunk for Julegudstjeneste kommer senere. 
 

 Verdier/holdninger  Språk-, 

matematikk og 

sosial kompetanse 

Natur/miljø og 

helse 

 

TEMA  

 

VI VENTERéé. 

 

EMPATI  

 

VINTER  

 

MÅL  

 

Tradisjon og 

kulturformidling 

 

 

Barna bryr seg om 

hverandre.  

 

Barna tenker på og gjør 

noe godt for andre. 

 

Bli kjent med naturen 

om vinteren. 

 

METODE  

 

Adventskalender 

Lage julepynt 

Pynte 

Bake 

Kirkebesøk 

Adventssamling 

Julefortellinger/ bøker 

Julearrangement 

 

Samtale med barn og voksne 

om å gi til hverandre og 

hvordan vi kan gjøre 

hverandre glade 

 

Bøker  

 

 

 

 

 

 

Bruker litteratur og 

aktiviteter for å bli bedre 

kjent med vinteren. 

 

 



    

Årsplan 2011/2012 12 

JANUAR  
 

 
 

VERKTØY:  VURDERING:  

¶ Steg for steg 

¶ Kunst og kulturformidlinger 

¶ Kommunikasjon, språk og tekst 

¶ TRAS 

¶ Natur og miljø 

¶ Nærmiljø og samfunn 

¶ Vurdere tema, mål og metode på 

gruppemøte i slutten av hver måned. 

 

MERKEDAGER:  
2. januar:  Planleggingsdag ï barnehagen er stengt 

 

Foreldresamtaler med foresatte: 

Uke 2 ï 4: Base 1 
 

 Verdier/holdninger  Språk-, 

matematikk og 

sosial 

kompetanse 

Natur/miljø og 

helse 

 

TEMA  

 

OMSORG 

 

FORBEREDELSE TIL 

KARNEVAL  

 

EMPATI  
 

 

 

VINTER -

AKTIVITETER  

 

MÅL  

 

Barna viser omsorg for 

hverandre og har respekt for 

ulikheter. 
 

 

Barna snakker til 

hverandre på en god 

måte. 

 
 

 

 

Allsidig motorisk 

utfoldelse gjennom lek 

om vinteren. 

 

METODE  

 

Hva er høflighet, hyggelige ord, 

glade ord, triste ord, kjærlige ord. 

 

Hva gjør oss glad, hva gjør oss 

triste 

 

Hva er en god måte å 

snakke til hverandre på? 

 

Forberede tema-karneval 

 

Eksperimentering med 

vann, snø og is; 

hva er snø, hva er under 

snßené? 

 

Snøaktiviteter 
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FEBRUAR  

 

VERKTØY:  VURDERING:  

¶ Steg for steg 

¶ Praksis fortellinger 

¶ Kunst, kultur og kreativitet (drama) 

¶ Kommunikasjon, språk og tekst 

¶ Vurdere tema, mål og metode på 

gruppemøte i slutten av hver måned. 

 

MERKEDAGER:  
06. februar: Vi markerer Samefolkets dag.  

17. februar: Fastelavens feiring. 

23. februar: Tema-karneval (barnehagen lager helt enkel utkledning).  

 

Foreldresamtaler: Uke 6-8: Base 2           Uke 9: Base 3 
 

 Verdier/holdninger  Språk-, 

matematikk og 

sosial kompetanse 

Natur/ miljø og 

helse 

 

TEMA  

 

FASTELAVEN  

KARNEVAL  

 

 

SPRÅKLIG  

BEVISSTHET 

 

MESTRING AV SINNE  

 

 
SENVINTER 

 

MÅL  

 

Barn og voksne viser glede 

og humor 

 

Vi gir barna felles 

opplevelse hvor de kan 

delta på sine premisser ut 

fra sine forutsetninger og 

evner.  

 

Barna trener / leker med 

lyder og rytmer i ord og 

setninger 

 

Barna lærer måter å 

mestre sinne på gjennom 

òsteg for steg leksjoner. 
 

 

 

Bli kjent med naturen 

på senvinteren. 

 

METODE  

 

Kle seg ut 

 

Bake boller 

 

Fortelle vitser, gåter.  

 

Karnevalsfest 

 

 
Gruppene forbereder en enkel 

fremvisning til tema-karnevalet 

(arbeidet med gjennom høsten) 

 

Tøyse med ord, rim, regler 

 

Steg for steg ï mestring av 

sinne 

 

Hente bjørkekvister, og 

lage fastelavensris 

 

Feire fastelaven  med 

fastelavensboller. 

 

Snøaktiviteter 
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MARS  
 

VERKTØY:  VURDERIN G: 

¶ Steg for steg 

¶ Kropp, bevegelse og helse 

¶ Nærmiljø og samfunn 

¶ Etikk, religion og filosofi 

 

¶ Vurdere tema, mål og metode på 

gruppemøte i slutten av hver måned. 

 

MERKEDAGER:  
Foreldresamtaler: Uke 10 ï 13: Base 3 

Torsdag 29.mars: Påskeharen kommer hoppende   

Fredag 30.mars:  Påskefrokost                                                                                                                                

 Verdier/holdninger  Språk-, 

matematikk og 

sosial kompetanse 

Natur/miljø og 

helse 

 

TEMA  

 

INKLUDERENDE 

FELLESSKAP 

 

PÅSKE-

FORBEREDELSER 

 

MESTRING AV SIN NE 

 

VÅR 

 

MÅL  

 

Barna viser omsorg for 

hverandre og har respekt 

for ulikheter 
 

Tradisjon og 

kulturformidling 

 

Barna lærer måter å 

mestre sinne på gjennom 

òsteg for stegò leksjoner. 
 

 

Bli kjent med 

prosessene i naturen 

om våren 

(lys, liv, vårtegn) 

 

METODE  

 

Synliggjøring av våre ulike 

nasjonaliteter. 

 

Påskeaktiviteter og tradisjoner 

 

Besøk fra kirka. 

 

 

Steg for steg ï mestring av 

sinne 

 

 

Så frø ï gjøre drivhuset 

klart for beplantning 

 

Gå på tur i nærmiljøet og 

utfordre grov motorikken 
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APRIL  
 

VERKTØY:  VURDERING:  

¶ Steg for steg 

¶ Kunst, kultur og kreativitet 

¶ Kropp, bevegelse og helse 

¶ Natur, miljø og teknikk 

¶ Nærmiljø og samfunn 

¶ Vurdere tema, mål og metode på 

gruppemøte i slutten av hver måned. 

 

MERKEDAGER:  
Onsdag 4.april: Barnehagen stenger kl. 12.00 

Tirsdag10. april: Planleggingsdag ï barnehagen stengt 
                                                                                                      

 Verdier/holdninger  Språk-, 

matematikk og 

sosial kompetanse 

Natur/miljø og 

helse 

 

TEMA  

 

INKLUDERENDE 

FELLESSKAP  

 

SPRÅKLIG 

BEVISSTHET 

 

PROBLEMLØSNING  

 

HELSE-

FREMMENDE 

ARBEID  

 

MÅL  

 

Barna viser omsorg for 

hverandre og har respekt 

for ulikheter 

 

 

Barna trener / leker med 

lyder og rytmer i ord og 

setninger 

 

Barna lærer metode for 

problemløsning (Steg for 

steg) 

 

 
Fokus på helse: Vi gjør 

noe sammen med de andre 

barnehagene i kommunen.  

 

 

METODE  

 

Synliggjøring av våre ulike 

nasjonaliteter. 

 

Bruke sanger, rim og regler fra 

andre kulturer 

 

 

Rim, regle, sangleker, dikt og 

bøker. 

 

Bruke konkreter (eks. når man 

snakker om et fly ï så ha et 

lekefly i hånden) 

 

 

 

Gå på tur i nærmiljøet og 

utfordre grov motorikken 
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MAI  

 

VERKTØY:  VURDERING:  

¶ Steg for steg 

¶ Antall, rom og form 

¶ Kunst, kultur og kreativitet 

¶ Nærmiljø og samfunn 

¶ Vurdere tema, mål og metode på 

gruppemøte i slutten av hver måned. 

 

MERKEDAGER:  
16. mai: Vi markerer nasjonaldagen i barnehagen 

17. mai: Nasjonaldagen ï barnehagen stiller med fane i toget. En foresatt bærer fanen. 

 

I løpet av mai har vi en dag som vi kaller: KREATIV DAG. 

Førskolebarna drar i løpet av måneden på besøk til Barnas dyrepark. 

Foreldresamtale førskolebarna ï skoleskjema overgang bhg.-skole. 

 Verdier/holdninger  Språk-, 

matematikk og 

sosial kompetanse 

Natur/miljø og 

helse 

 

TEMA  

 

NASJONALDAG  

 

 

MATEMATIKK I 

BARNEHAGEN  

 

PROBLEMLØSNING  

 

 

MATEMATIKK I 

BARNEHAGEN  

 

VÅR 

 

MÅL  

 

Skape nasjonal identitet 

 

 
 

 

 

Bli kjent med antall, rom 

og form 

 

Barna lærer metode for 

problemløsning (Steg for 

steg) 

 

Bli kjent med antall, 

rom og form  

 

Barna arbeider i takt 

med naturen 
 

 

 

METODE  

 
Vi lærer nasjonalsanger, 

formidler historien. 

 

Blir kjent med det norske flagg. 

 

Skolebarna besøker kirken og 

skolen. 

 

Barna steller og vanner blomster 

på kirkegården fra mai til 

september. 

 
Spill, rim og regler. 

 

Erfare, utforske og leke med 

form og mønster ï 

eksperimenter med vann/farger 

 
Besøke skolene med  

6-åringene. Leke på 

skoleplassen. 

 

Gå i trafikken. 

 

Natursti, sporleker og 

andre leker, eks. heng opp 

tall, former, mengder i 

trærne som barna skal 

hente. 

 

Vi planter i drivhuset og 

følger med på 

beplantningen på 

uteområdet, og planter/ sår 

i grønnsakshagen. 
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JUNI  

 

VERKTØY:  VURDERING:  

¶ Antall, rom og form 

¶ Nærmiljø og samfunn 

¶ Kropp, bevegelse og helse 

¶ Vurdere tema, mål og metode på 

gruppemøte i slutten av hver måned. 

 

MERKEDAGER:                             
7. juni: Sommeravslutning/markering    (Egen dag for førskolebarna på Tjøm.)                                                                                             

12. juni: Foreldremøte nye foresatte       Uke 26: Nye barn kommer på besøk mellom kl. 12.00 ï 14.00 

Base 3 tar kontakt med Kulturkontoret for å lage en felles opplevelse om kulturen på Tjøm. 

 

FERIE:  Barn og personal skal ha 4 ukers sammenhengende ferie. 

              Barnehagen stenger uke 29-30. Skolebarn har siste dag fredag 29.juni og tar ferie fra uke 27.                                    

 Verdier/holdninger  Språk-, 

matematikk og 

sosial kompetanse 

Natur/miljø  

 

TEMA  

 

VÎRE UTEéé 

 

 

MATEMATIKK I 

BARNEHAGEN  

 

 

 

MATEMATIKK I 

BARNEHAGEN  

 

SOMMER  

 

MÅL  

 

Vi koser oss i sola. 

 

Bli kjent med antall, rom 

og form 

 

 

Bli kjent med antall, 

rom og form  

 

Barna arbeider i takt 

med naturen 

 

METODE  

 
Lek og uteaktiviteter 

 

Besøk av barn som skal begynne 

til høsten. 

 

Aktivitetsdag (idrettsdag). 

 

Skolebarna besøker skolen. 

 

Barna steller og vanner blomster 

på kirkegården fra mai til 

september. 

 
Spill, rim og regler,  

 

Erfare, utforske og leke med 

form og mønster ï 

eksperimentere med vann og 

farger 

 
Besøke skolene med  

6-åringene. Leke på 

skoleplassen. 

 

Gå i trafikken. 

 
Natursti, sporleker og 

andre leker, eks. heng opp 

tall, former, mengder i 

trærne som barna skal 

hente. 

 

Gå på tur i skog og mark 

 

Plukke markblomster. 
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MÅL FOR HVERDAGEN:  
 

BASE 1: BASE 2: BASE 3: 

 

TA IMOT:       I Hestehaven gjør vi det på følgende måte: 
 

1. Voksne tar i mot og er tilgjengelig for barn og foresatte.  Hilse ved å bruke navn på 

barnet, eks. Hei Kari. 

 

2. Vi bruker øyekontakt aktivt. 
 

3. Vi lytter og er i dialog med dem som kommer ï Må vi gå ifra, sier vi hva som gjør at vi 

må gå ifra. 

 

4. Vi sørger for å protokollere at barnet er kommet ï Skriver ned eventuelle beskjeder 

 

 

MÅLTID:  

 

MÅLTID:  

 

MÅLTID:  

1) Vi lærer å spise selv. 

2) Vi lærer å drikke av kopp. 

3) Vi klarer å sitte ved bordet. 

4) Vi begynner å lære å smøre 

selv. 

1) Vi sitter med baken på stolen. 

2) Vi lar kopp, tallerken og kniv stå 

på bordet og prøver å smøre selv. 

3) Vi snakker med lav stemme. 

4) Vi rydder tallerken, kniv og kopp 

av bordet og begynner og takker 

for maten. 

1) Vi sender pålegg til andre. 

2) Vi snakker med lav stemme. 

3) Vi hjelper andre som trenger 

hjelp. 

4) Vi takker for maten. 

 

 

 

GARDEROBE:  

 

GARDEROBE:  

 

GARDEROBE:  
1) Vi finner plassen vår selv. 

2) Vi lærer hva klærne heter. 

3) Vi lærer begrepet to (eks. to 

sko, to votter, to sokker) 

4) Vi hjelper med å rydde 

klærne våre på plass. 

1) Vi er med å finner vårt eget tøy 

og ser hvilke farger tøyet har. 

2) Vi klarer å kle på oss minst 2 ting 

selv. 

3) Vi klarer å sitte på samme 

plassen å kle oss. 

4) Vi klarer å vente på tur. 

1) Vi finner tøyet vårt selv. 

2) Vi kler oss selv. 

3) Vi henger opp tøyet vårt 

selv. 

4) Vi holder plassen vår ryddig. 
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BASE 1: BASE 2: BASE 3: 

 

FRILEK:  

 

FRILEK:  

 

FRILEK:  

1) Vi har voksne som deltar i lek 

ved å være tilstede på gulvet 

(se og lytte). 

2) Vi gjør hverdagslige ting, eks. 

dekker bordet, vasker tøy, 

henter ting, bakeré. 

3) Vi viser begynnende verbalt 

språk til å kommunisere med 

oss selv og andre. 

4) Vi trener på å være gode med 

hverandre, eks. hjelpe 

hverandre, fysisk kontakt, 

nærhet, smile til hverandre,  

1) Vi har voksne som hjelper oss 

med lekekodene, eks. spør om 

å få være med, dele, hjelpe 

hverandre, bruke språket, 

holde p¬ over tidé. 

2) Vi bruker språket aktivt ved å 

kommuniser og lytte til 

hverandre gjennom dialog, 

bøker, sang, fantasi, rim og 

regler. 

3) Vi lærer å takle konflikter ved 

at voksne er tydelige på hva er 

lov og hva er ikke lov.  

4) Vi viser at vi er glad i 

hverandre, eks. gi klem, si hei, 

gi roséé 

 

1) Vi leker rollelek, aktiviteter 

og konstruksjonslek. 

2) Vi klarer å leke eller gjøre en 

aktivitet over tid ï 

konsentrasjon. 

3) Vi rydder etter oss når vi er 

ferdig med en lek/aktivitet. 

4) Vi  er hyggelige mot 

hverandre. 

 

TUR:  

 

TUR:  

 

TUR:  
1) De største barna går på tur 

minst en gang i mnd. 

2) Vi blir vant med å gå på tur i 

all slags vær og bruke kroppen 

i ulendt terreng. 

3) Vi er nysgjerrige og får brukt 

sansene våre (se, lytte, føle, 

smake og lukte). 

4) Vi er ute hver dag. 

1) Vi går på tur utenfor 

barnehagens område minst en 

gang i uken. 

2) Vi lærer om trafikk og 

trafikkregler når vi går på 

asfalterte veier, eks holde i 

tau, gå samlet, se om det 

kommer biler ved kryssing av 

veiené.. 

3) Vi får kunnskaper om årstider, 

dyr og vekster 

4) Vi bruker kroppen vår når vi 

er på tur, eks. klatre, løpe, 

krype, st¬ p¬ et beiné.. 

1) Vi drar på lengere turer 

minst en gang i uken. 

2) Vi får smidige, gode avveide 

bevegelser, hopper vekselvis 

på en fot om gangen, 

balansere, koordinere, hørsel 

og syn. 

3) Vi lærer fakta 

kunnskap/historikk om 

naturen/bygda. 

4) Vi tilpasser oss lett 

hverandre, samt sosialiserer 

oss i forhold til personlige 

valg av venner. 
 

 



    

Årsplan 2011/2012 20 

 


